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PLATFORMA KRESTANIA V MESTE

V roku 2017 sme sa prehupli do tre-
tej fazy napliania vizie spoluprace
krestanov, ktori spolo¢ne slizia a
tym premienaju nasu spolocnost.
Hnutie Koncertov modlitieb a chval
pred desiatimi rokmi prerastlo do
budovania praktickej jednoty a spo-
luprace na urovni nasho mesta. Citili
sme, Ze sa mame posunut dalej a
inSpiraciu  platformy spoluprace,
ktord sme zazili v Bratislave, posuvat
do dalSich miest a regiénov Sloven-
ska. Tento trend odzrkadluje aj nova
spravna rada, ktord okrem sluzby
cirkevnym spolocenstvdm Bratislavy
hodla ponuknut pomoc aj cirkev-
nym spolo¢enstvdm mimo nasho
mesta. Do novej spravnej rady prijali
pozvanie: Eduard Heger, Rastislav
Synak, Ad deBruin, Miriam Lachov4,
Rat Kraj¢iovd a Marek Riecan. Pred-
sedom spravnej rady je Marek Krajci,
riaditelkou je Sabina Bockova.

POMOC LUDOM BEZ DOMOVA
Rok 2017 bol v sluzbe fludom bez

domova rokom naplnenych Bozich
zaslubeni. Veci, o ktorych sme sniva-

li, za¢al Pan Boh zazracnym sposo-
bom naplnat. Ako jedno z najvacsich
pozehnani vnimame ludi, ktori v
tejto sluzbe stoja a ktorych srdcia
biju pre druhych. TeSime sa, ze ma-
me stalych ochotnych dobrovolni-
kov (Anna Debndrova, Zuzka Pafiz-
kova, Vojto Odraska, Kvetka a Janko
Mocikovci, Sylvia Vaniherova, Danka
Kovalova, Helenka Sutkova a mnohi
ini), ktori posuvaju tuto sluzbu na
Uplne inu droven. TeSime sa, Ze pri-
chadzaju aj novi ludia, ktori vidia
potrebu sluzit druhym.

Ludia, ktorym slazime, pochopili, ze
Vv nds maju rodinu a Ze nam na nich
skutocCne zalezi. Vydaj jedla nie je len
o vydani jedla. Je o rozhovoroch,
zdielani zivotov, videni potrieb
toho druhého, laske a prejavovani
milosrdenstva. Ked' vidite, Zze ¢lo-
vek, ktory vadm sluzi, je ochotny stat
v dazdi, vetre a mraze na kazdom
vydaji, aj va$ pohlad na neho sa
zmeni a prichadza dévera.

Rok 2017 bol prelomovy aj v tom, ze
sa nam podarilo rozsirit sluzby, ktoré




poskytujeme. Ako velmi dolezité
sme uz dlhodobo vnimali potrebu
duchovnej sluzby a mobilnej oset-
rovne. Tesime sa, Ze Pan Boh pridal
sluzobnikov, ktori sa ochotne posta-
vili do tychto sluzieb. Dusan Uhrin
slizi na vydaji ako ,butlavd viba”.
Byt vypocuty, ale neodsudeny a ne-
poucovany, je pre ludi, ktori zostali
na ulici nesmierne doélezité. A to, ze
[udia chcu, aby sme sa za nich modli-
li, je nddejou a svetlom, ktoré vidi-
me.

Okrem tychto novych a dolezitych
sluzieb sa rozrastol aj vydaj stravy a
satstva. Vdaka Panu Bohu za to, ze
nasi dobrovolnici si ochotni a pri-
praveni sluzit vo vacsej miere. Od
septembra sme zacali vydavat 30
litrov polievky namiesto pévodnych
25, kedZe nase sluzby zacalo vyuzi-
vat viac klientov a stavalo sa, Ze po-
lievka sa vSetkym neusla. Pripravu-
jeme aj viac horuceho ¢aju, ktory si
ludia bez domova mé6zu nabrat do
flias a casto ho pred vypitim pouzi-
vaju ako termofor. Takmer pravidel-

ne mavame k dispozicii aj zeleninu a
ovocie, ktoré sluzi ako dolezity zdroj
vitaminov. Vdaka spolupraci s pe-
karnami dokdzeme casto naSich
klientov zasobit jedlom aj na dalsie
dni. Okrem vydaja polievky a napo-
jov kazdy Stvrtok poskytujeme aj
oblecenie a deky.

V tejto sluzbe vnimame ako velké
pozitivum aj spolupracu organiza-
cii, ktoré pomahaju ludom bez
domova. Sme nesmierne vdacni za
to, ze vincentini videli nasu potrebu
mat na vydaj vacsie auto, ktoré do-
kaZze odviezt vsetko oblecenie a jed-
lo, a preto ndm nezistne poziciavaju
auto. Spolupracu s daldimi organiza-
ciami, ktoré posobia v Bratislave, sa
snazime rozvijat vzajomnou pomo-
cou a re$pektom a teSime sa, ze Pan
Boh otvéara nové a nové dvere.

Od mdja 2017 funguje projekt Mo-
bilnej osetrovne, v ramci ktorého
poskytujeme zdravotné oSetrenie
ludom bez domova priamo v teré-
ne po vydajoch stravy. Garantom
tohto projektu je lekdrka MUDr. Jana
Trojanova, ktord takmer kazdy tyz-
dent dochddza z Nitry a spolu s ti-
mom dal3ich dobrovolnikov osetruje
nasich klientov. Zdravotnicky mate-
ridl, aj so vdetkym vybavenim v rdmci
urgentného osetrenia, bol zakupeny
z finan¢ného prispevku poskytnuté-
ho Hlavhym mestom Bratislava.
Vdaka nemu moézeme zasiahnut a




pomoct viacerym [udom bez domo-
va, ktori by inak na vydaj neprisli.
Akonahle sa medzi fudmi bez do-
mova rozsirila sprava o dobrom
oSetreni réznych ran, prisli aj taki
klienti, ktorych niekto poslal alebo
im ukazal vylie¢ené rany.

Takto sme nasli v krikoch, na mieste,
kde mavame vydaj stravy, velmi
zarasteného, Spinavého, tazko zavsi-
veného starého muza. Nedalo sa mu
vidiet ani do tvare, ktord mal plnu
hlbokych krvavych ran. Odvsivili sme
ho, odsvrabili, prezliekli, osetrili a
ostrihali. Velmi pachol po zvratkoch
a fekdliach. Bol to alkoholik, vy3e 60-
ro¢ny, ktory uz nemal v Zivote ziadny
ciel. Nerozpraval, jednoducho to uz
vzdal. Dnes po piatich mesiacoch je
Cisty, osprchovany, rany zahojené a
¢o je najdolezitejsie, prijal Krista a
chodi do zhromazdenia veriacich
ludi. V rdmci duchovnej sluzby sa s
nim pravidelne pracuje. Je to byvaly
ucitel hudby. Jemny ¢lovek, vdacny.
Dalej s nim pracujeme na uplnom
opusteni ulice.

Druhy pripad je velmi podobny pr-
vému pribehu. Tak isto sme ku ¢lo-
veku prisli cez jeho poranené nohy.
Bol vo velmi zibozenom stave. Oset-
rili sme ho a po cCase nas zacal ziadat
0 pomoc v rdmci detoxikacie. Naozaj
chcel prestat pit alkohol. Bol tazko
zavisly na alkohole a bol v ohrozeni
zivota, kedze prestal pit z vecera do
rana. Zacali sme ho velmi podporo-
vat a povzbudzovat. Vybavili sme
mu doklady a iné potrebné doku-
menty ohladne jeho nastupu na
detox. Nastup do nemocnice na
oddelenie psychiatrie sa viak neko-
nal, nakolko mu bola ziadost z vede-
nia nemocnice zamietnutd. Hladali
sme dalej, ako ho dostat z tejto hra-
ni¢nej situacie, kedy bol v ohrozeni
zivota, v tazkych abstinen¢nych pri-
znakoch - dostdval sa do deliria. Po-
mohol ndm riaditel resocializacného
zariadenia Teen Challenge Sered,
kde nam vytvoril velmi dobré pod-
mienky pre cloveka bez domova,
ktory nutne potreboval detox,
ochranu, zazemie a riesit mnoho
inych pridruzenych veci, aby sa zo
zavislosti mohol dostat. Velmi dobre
to zafungovalo a dnes je uz niekolko
mesiacov v resocializa¢nom zariade-
ni, spokojny a oblubeny medzi klien-
tmi, bez alkoholu! - Toto su len dva
pripady z mnohych dalsich, ktorych
sme mali moznost skrze nasu sluzbu
[udom bez domova zasiahnut a
zmenit ich beznadejny Zzivot na
hodnotnejsi.




Integraény projekt zamestnavania
ludi bez domova je prepojeny na
pracu s ludmi bez domova v teréne.
Opat tento rok sme ziskali financny
prispevok z Hlavného mesta Brati-
slavy a mohli sme klientom, s ktory-
mi pracujeme v ramci vydaja stravy,
ponuknut pracu a za nu vyplatu,
pomoct im znovu obnovit pracovné
zru¢nosti, naucit ich dodrziavat so-
cidlne navyky, chodit nacas do pra-
ce, dodrziavat hygienu, zdravé stra-
vovanie a pomdahame im ziskat fi-
nan¢né zru¢nosti. Pomohli sme im
vybavit doklady, prihlasit sa ku v3e-
obecnému lekdrovi a riesit ich zdra-
votné problémy. Samotna praca
spocivala v cistiacich a upratovacich
pracach. Cistili miesta, kde [udia
urobili rézne skladky odpadu, sekali
burinu pri okrajoch chodnikoch,
zbierali odpadky, hrabali listie apod.
Pracovna skupina bola zostavena z
réznych ludi bez domova, z alkoho-
likov i narkomanov. Prvé dva mesia-
ce projektu boli extrémne ndaroc¢né.
Mysleli sme si, Ze to tentokrat vzda-

me. Ale po tretom mesiaci sa skupi-
na stmelila astala sa z nej najfun-
kénejsia upratovacia Cata, aku sme
kedy zamestnavali.

V skupine bola byvald narkomanka a
alkoholi¢ka, matku troch chlapcov,
ktori boli matke odobrati, ale v rdmci
integra¢ného procesu sa dala tak do
poriadku, ze sudkyfa zvazuje nad
prisidenim chlapcov spat matke,
pretoze uz nebyva na ulici, pracuje a
lieci sa so svojej zavislosti. Mali sme
muza, vazne zavislého na alkohole,
ktorého tak skupina potiahla a po-
mohla mu, ked bol na tom zdravot-
ne zle, Ze sa rozhodol, Ze obmedzi
alkohol a skusi prestat pit. Podarilo
sa a zatial sa mu dari dobre.

Zamestnavali sme muza, ktory uz
nechcel zit; narkoman, alkoholik.
Trvalo mu to dlhsie, kym nasiel zmy-
sel svojho zivota. Dnes sa velmi snazi
a statoCne bojuje so zdavislostou a
naslednou agresivitou. Vynikajuco
pracoval a md velmi dobré srdce.
Dal$i muz, ktory sa javil ako velmi
plachy a tichy, sa stal veducim sku-
piny. Je dochvilny, zodpovedny a
skupinu viedol velmi dobre. Tohto
muza pripravujeme do riadneho
pracovného procesu. Chce pracovat
a po dlhej dobe sa vyjadril, Ze by
chcel skusit zit inak, v budove - uz
nie na ulici. Daldi muz bol starsi pan,
ktory si je vedomy svojho zlyhania v
zivote. Lutuje, Ze nezil lepsie, ale
rozumie, ze vrétit ¢as sa uz nedd. Na




zaciatku tohto roka presiel vaznou
operaciou rakoviny hrtanu. Bola

zhubn3, ale podarilo sa ho zachranit.
Koncom roka mal absolvovat dalsiu
operaciu, nakolko nador znova zacal
rast. Lubime ho a on to vie, povedal,
Ze je to to najlepsie, ¢o ho mohlo na
konci Zivota postretnut - pracovat a
mat nas. Krasny ¢lovek.

To je len niekolko zivotnych pribe-
hov za vsetkych fudi bez domova,
ktori su tak isto vzacni a na ktorych
mal integraény proces zamestndava-
nia znacny vplyv. Boli vytesneni na
okraj spolo¢nosti a ponizeni dost na
to, aby si prestali hladat riadnu obzi-
vu, byvanie a stali sa zavisli nielen na
navykovych latkach, ale aj na ulici,
ktorad sa im stala domovom. Pre nie-
ktorych z nich je tento ¢as integracie
najdlhsim ¢asom bez recidivy a od-
sudenia. Niektori boli po prvykrat
riadne zamestnani, dostali riadnu
vyplatu alebo prvykrat zarobili pe-
niaze cistym spésobom. Tento pro-
jekt je velmi ndarocny, ale zéroven
velmi prospesny a meniaci, ¢o je

jednou z najdolezitejsich veci v pro-
cese zmeny cloveka bez domova.
Nezabudame ani na odsudenych
[udi bez domova. Uz treti rok im
podavame pomocnu ruku a pracu-
jeme na procese prepustenia tri
mesiace pred ich prepustenim z
vaznice, aby sa nemuseli vracat spat
na ulicu a znova recidivovat. Pracu-
jeme aj na zriadeni vydajne potra-
vin pre nudznych a socidlne odka-
zanych ludi.

Kazdy rok organizujeme Vianoény
benefi¢ny koncert, ktorého vytazok
je urceny pomoc ludom bez domo-
va. Koncert sa uskutoc¢nil 19.12.2017
v Zrkadlovej sdle Primacialneho pa-
laca. Na koncerte vystupila jazzova
spevacka Ester Wiesnerova v dopro-
vode slacikového kvarteta ZOE.

Podujatie bolo organizované v spo-
lupraci s Hlavnym mestom SR Brati-
slavou pod zastitou primatora Iva
Nesrovnala.




MILUJEM SVOJE MESTO

Milujem svoje mesto je festival
priatelstva a dobrovolhickej po-
moci. Ide o jednu z najvacsich dob-
rovolnickych akcii na izemi Bratisla-
vy organizovanej platformou Kres-
tania v meste v spolupraci s viace-
rymi mestskymi ¢astami. Pocas festi-
valu prebiehaju na roznych miestach
Bratislavy dobrovolnicke brigady a
zéroven je pripraveny sprievodny
program. Poslanim festivalu je po-
vzbudit ludi do dobrovolnickych
aktivit, vzajomnej pomoci a spoloc-
nej sluzby. V predchddzajicich ro¢-
nikoch festivalu stovky dobrovolni-
kov odpracovali tisicky hodin pri
upratovani a skraslovani nasho
hlavného mesta.

V spolupraci s viacerymi mestskymi
Castami revitalizovali parky, natierali
lavicky a zabradlia, Cistili ulice, pod-
chody, ndmestia i lesiky. Pomoc po-
skytli v detskych domovoch, den-
nych centrdch, domovoch seniorov,
skolach a skoélkach. Zapojili sa jed-

notlivci, krestanské komunity, ob-
¢ianske zdruzenia aj firmy.

IV. ro¢nik festivalu sa konal 1.- 7.
oktdobra 2017 v Bratislave. Zapojilo
sa do neho viac ako 160 dobrovolni-
kov, ktori na jedenastich miestach v
Bratislave odpracovali viac ako 600
hodin. Festival sa zacal otvaracim
koncertom zahrani¢nej hudobnej

skupiny Vinesong, ktory sa konal
podvecer v nedelu 1. oktdbra v cen-
tre Bratislavy na Hviezdoslavovom
namesti.

Pomdhalo sa v aredli Strediska so-
cidlnych sluzieb na Mlynarovi¢ovej
ulici v Petrzalke. Do pomoci sa zapo-
jili mladsi, aj fudia v zrelSom veku.
Hrabali listie a natierali zahradny
domcek. Pani Tdna sa o festivale
dozvedela len kratko pred jeho za-
¢iatkom: ,Napriek tomu, Ze Zijeme
takym ubehanym, skratkovitym zi-
votom, je dolezité obetovat kusok
svojho ¢asu na nieco dobré - v tom-
to pripade pomoct starsim [ludom. Je
to aj dobra prilezitost venovat sa
telesnej aktivite na cerstvom vzdu-




chu a zéroven robit nie¢o zmyslupl-
né. Budem odchddzat s dobrym
pocitom pri srdci.” Studentka Zuzka
hrabala listie v aredli a takto sa o
festivale dozvedela: ,O akcii mi po-
vedal priatel, pacila sa mi myslienka
ist pomahat. Nejde o naro¢nu pracu,
aj takto sa da oddychovat. A je tu
super, sme tu spolu, je tu dobra at-
mosféra.”

Brigddovalo sa aj v Ruzinove, v parku
na Rezedovej ulici. Mladeznici Cistili
park od odpadkov, zametali chodni-
ky, odstranovali burinu a hrabali
listie. V Mlynskej doline sa na Vyso-
koskolskych interndtoch mladi fudia
zveladovali aredl internatov, dalsi
dobrovolnici vypratévali sklad na
zdakladnej skole na Thbiliskej ulici v
Raci, dalsie skupiny Cistili lesik pri
Velkom Drazdiaku, natierali lavicky v
detskych jasliach na Cajkovského a
pracovni¢ky z jednej spolo¢nosti
natierali na zakladnej skole na Jele-
nej ulici lavicky a detom nakreslili na
plot pekné obrazky. V Dubravke v
Domove jesene zivota na Hanulovej
ulici sa do ¢istenia arealu zapojilo asi

vela

25 dobrovolnikov. Vyzbierali
vriec odpadu a listia.

A

Pracovalo sa aj v Karlovej Vsi na via-
cerych miestach. V Dennom centre
na Lackovej ulici sa do pomoci zapo-
jila partia mladych ludi. Niektori do-
konca z Budapesti, ktori Studuju
Bible College a prisli na vikend, aby
spoznali komunitu v Bratislave. V
Parku SNP v Lis¢om udoli sa napriek
obc¢asnému dazdu podarilo zrevitali-
zovat exteriérové hracie a Sportové
prvky. V miestnej kniznici na Jurigo-
vom namesti skupina dobrovolnikov
umyla okna.

Festival bol ukonceny v nedelu 7.
oktébra muzikdlom Doba ladova (v
mojom srdci), na ktorom ucinkovala
tane¢no-dramaticka skupina Poti-
chu.




BIBLICKA SKOLA

Pre kazdého krestana je zakladom
Zivota Bozie slovo. Tento rok sa
uskutocnil IV. ro¢nik biblickej skoly,
ktord sme organizovali v spolupraci
s Prepare International USA. U¢ime
sa, ako zit s Bohom kazdy den a ako
priniest Bozie kralovstvo na miesto,
kde nas Boh postavil a kde po6sobi-

Vyucovania prebiehali v Styroch
moduloch v janudri, marci, maji a
oktébri 2017. Pripravili sme praktic-
ké témy: BozZie kralovstvo a zdkony
nasho statu, Evanjelizacia osobnym
zivotom, Strategické vodcovstvo a
Zivot vo viere. Boli zamerané na
prepojenie Bozich principov s kaz-
dodennym zivotom v zamestnani,
sluzbe alebo rodine.

Biblickej skoly sa tento rok zucastni-
lo vyse 200 Studentov z viac ako 30
roznych krestanskych spolocenstiev,
a to nielen z Bratislavy. Privitali sme
re¢nikov z réznych kutov sveta: Ad
De Bruin, Alexander Barkéci, Drew

Brown, Walter Boston Jr. a Wieslaw
Ziemba. Boh nas spaja bez ohladu
na denomindciu, ¢i geograficku
vzdialenost. Pozyva nas k spolupraci
medzi ndrodmi aj cirkvami. Dosté-
vame vystroj, aby sme sa stavali
ucenikmi v Bozom krélovstve.

SPOLOCNE BOHOSLUZBY
NA VELKY PIATOK

Jedny z najvyznamnejsich krestan-
skych sviatkov su Velkonoc¢né sviat-
ky, kedy si pripominame ukriZzova-
nie, smrt a vzkriesenie Padna Jezisa
Krista. Je uz tradiciou, ze na Velky
piatok sa konaju bohosluzby viace-
rych bratislavskych cirkevnych spo-
locenstiev, ktoru pripravia spolo¢ny
program, v ktorom sa kazdy rok ka-
zatelia striedaju v sluzbe slovom a
uctievanie vedie vzdy ina chvalova
skupina. Tento rok sa bohosluzby
uskutocCnili 14.4.2017 vo velkej sale
Istropolisu. Kazané slovo bolo z listu
Galatskym 2:19 - Spolu s Kristom
som ukrizovany.




DETIV MESTE

V Bozom kralovstve maju deti vyz-
namné miesto. Pan Jezis ich dal do-
konca ako priklad, aby sme boli ako
ony, ak chceme vstupit do Jeho kra-
[ovstva.

Specialnu pozornost chceme detom
venovat aj v nasej sluzbe. Preto sme
26.3.2017 pripravili jedine¢né pred-
poludnie pre deti vo veku od 4 - 12
rokov v $portovej hale Mladost, kde
sa mohli stretnit s Bohom a so svo-
jimi priatelmi, ale aj nadviazat pria-
telstvd s novymi kamaratmi.

Okrem kvalitného biblického vyuco-
vania sa mohli deti zapojit do Spor-
tovych a tvorivych hier. Pre predsko-
ldkov i Skoldkov sme pripravili aj
bohosluzby na Velky piatok
14.4.2017. Obidve akcie spolo¢ne
pripravili ucitelia a pomocnici ne-
delnych 3kél zrbéznych cirkevnych
spolocenstiev spolu so samotnymi
detmi pod vedenim skusenych ve-
ducich: Magdalény Rosovej, Lenky
Pelechovej a Jayne Rybanskej.

KRESTANSKY BIZNIS KLUB

Krestansky biznis klub kazdy mesiac
pritahuje  mnoho podnikatelov a
podnikatelky, manazérov i ludi s
beZnym zamestnanim. Je to miesto,
kde sa [udia citia dobre. Raz za me-
siac sa mozu zUcastnit Biznis rafajok
v hoteli Vienna House v Bratislave,
kde mozu zdielat svoje radosti a
problémy. Je to vynimocny Cas, kedy
bariéry denominacii a ndbozZenstiev
padaju, ¢o spbdsobuje Uplne inu at-
mosféru, aku zazijete len v skupine, v
ktorej su ludia rozdielni, ale zaroven
jednotni v Jezisovej laske. Prave pre
toto unikatne spolo¢enstvo a atmo-
sféru sa ludia vracaju mesiac ¢o me-
siac, a zaroven maju moznost sieto-
vat svoje sluzby jeden pre druhého a
byt obohateni svedectvami z podni-
katelského sveta.

Dal$im vynimo¢nym obohatenim
pre ucastnikov aktivit klubu su réz-
norodi recnici alebo Ucastnici pane-
lovych diskusii. Témy, ako aj hostu-
jucich lektorov, si vyberaju ¢lenovia
Krestanského biznis klubu, ktori




podporuju sluzbu pre podnikatelov
svojimi  finan¢nymi  prispevkami.
Kazdy ucastnik ma prilezitost pri-
spiet na tuto sluzbu a velmi si ceni-
me kazdého, kto sa bud stal ¢clenom
klubu, podporovatelom alebo lekto-
rom bez naroku na honorar.

KONTAKT

KRESTANIA V MESTE
Vychodnd 7B, 831 06 Bratislava
pravna forma: obcianske zdruzenie

ICO: 31749259
www.krestaniavmeste.sk
kancelaria@krestaniavmeste.sk
www.facebook.com/krestaniavmeste

¢. uctu: 2667250007/1100 Tatra Banka
IBAN: SK94 1100 0000 0026 6725 0007
BIC (SWIFT): TATRSKBX

Sme vdacni za vietkych ucastnikov,
ktori prisli na ktorékolvek biznis ra-
najky a podielali sa na tom, Ze sme
mali spolu vynimocny cas, Ze oboha-
tili ainspirovali ostatnych svedec-
tvami o Bozej nekonecnej laske a
starostlivosti.
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